
Costa Rica, Nicaragua und Panama 
21.10.2016 bis 10.11.2016 
 

(Rundreise; ca. 4.000 EUR/Person; Reiseveranstalter: Berge & Meer) 
 
 
 
 
21.10.2016 Anreise; 20:10. um 23.00 Uhr ab Cottbus mit eigenem Auto;   

 Flüge mit Iberia über Madrid nach San Josè; 8 h 

Zeitverschiebung zu MESZ; Frankfurt bis Madrid mit Airbus A319 

(2: 45 min); Madrid nach San Josè 10:57 min 

Flugzeit für 5.406 nm mit A 340-500 

Hotel Palma Real 

 

22.10.2016 Vulkan Poás; keine Sicht, da alles in Wolken; unterwegs nach 

Monteverde Besichtigung Kaffeeplantage; 

Hotel:  Monteverde Country Lodge 

 

23.10.2016 Selvatura Adventure Park; über 6 Hängebrücken 

Hängebrücken durch den Nebelwald; es gießt in Strömen; 

Drahtseilfahrt in Selvatura Adventure Park („Canopy-Tour“) 

wegen den Wetters nicht möglich; 

Hotel:  Monteverde Country Lodge 

 

24.10.2016 auf der Panamerikana über Cañas und Liberia über die Grenze 

bei Peñas Blancas nach Nicaragua; Rast am Nicaraguasee; 

Blick auf Vulkaninsel Ometepe 

Hotel:  Granada Hotel El Almirante 

 

25.10.2016 Vulkan Masaya mit Ausstellung; anschließend 

Handwerkermarkt in Masaya; auf dem Weg zum Töpfermarkt 

San Juan de Oriente Verkehrsunfall mit Reisebus; 

Programmpunkt San Juan de Oriente muss dadurch entfallen; 

mit Ersatzbus zu Catarina mit Aussicht auf Laguna Apoyo; 

anschließend Baden in Laguna Apoyo 

Hotel:  Granada Hotel El Almirante 

 

26.10.2016 Pferdekutschenfahrt zum Nicaraguasee; Bootsfahrt zu den 

Isletas; Stadtbesichtigung Granada (ehem. Franziskanerkloster; 

Zentralpark; Iglesia La Merced; Calle El Commercio); 

Abendessen im Steakhouse 

Hotel:  Granada Hotel El Almirante 

 



27.10.2016 Fahrt über Juigalpa und San Carlos; Flussfahrt auf dem Río 

Frío; Grenze nach Costa Rica;  über  Los Chiles nach Montana 

De Fuego Resort 

Hotel:  Montana De Fuego Resort & Spa La Fortuna 

 

28.10.2016 Wanderung Arenal Volcano National Park  

Hotel:  Montana De Fuego Resort & Spa La Fortuna 

 

29.10.2016 Fahrt mit Bus und Boot zum Tortuguero-Nationalpark; 

Besichtigung Dorf Tortuguero 

Hotel:  Turtle Beach Lodge Tortuguero 

 

30.10.2016 Bootsfahrt durch Tortuguero-Nationalpark;  

Hotel:  Turtle Beach Lodge Tortuguero 

 

31.10.2016 Fahrt mit Bus über Limòn nach Puerto Viejo 

Hotel:  Puerto Viejo Villas Del Caribe 

 

01.11.2016 Wanderung in Manzanillo; Fahrt mit Bus und Schnellboot nach 

Bocas del Torro 

Hotel:  Isla  Colon   Playa Tortuga Hotel & Beach Resort 

 

02.11.2016 Bootsausflug; Lagune Porras; Delfine; Cayo Coral (Schnorcheln 

und Mittagessen); Red Frog Beach auf der Isla de Bastimentos 

(„Verpflegungsinsel“ von Columbus auf seiner 4. Reise 1502) 

Hotel:  Isla  Colon   Playa Tortuga Hotel & Beach Resort 

 

03.11.2016 Flug von Bocas del Toro nach Panama-City (mit ausgefallener 

Klimaanlage; Zwischwelandung Aeropuerto Manuel Niño) 

Hotel:  TRYP by Wyndham Panama Centro 

 

04.11.2016 Panama-City (Miraflores Schleuse; Altstadt; Paseo de Las 

Bóvedas; Iglesia San Francisco De Asis; Plaza Bolivar; Iglesia 

San Felipe de Neri; Plaza de la Catedral; Museum Panama 

Viejo; Panama Viejo ) 

Hotel:  TRYP by Wyndham Panama Centro 

 

05.11.2016 Panamakanal Teildurchfahrt (Mirafloresschleuse; Pedro Miguel 

Schleuse; Gamboa); Taxiausflug nach Portobello (Bateria 

Santiago; Fuerte San Jeromino)  

Hotel:  TRYP by Wyndham Panama Centro 

 

06.11.2016 Einbaumfahrt auf dem Rio Chagres; Curutù - Dorf der 

Emberà-Indianer  

Hotel:  Royal Decameron Golf Beach Resort & Villas 



 

07.11.2016 Hotel:  Royal Decameron Golf Beach Resort & Villas 

 

08.-10.11.2016 Rückreise; Abholung Hotel: 13:15 Uhr; Abflug Tocumen 

(Panama-City) mit Iberia: 18:35 Uhr; Ankunft Madrid um10:25 

Uhr am 09.11.; Flugzeit 09:50 min mit A 330-300; 15:45 Uhr ab 

Madrid; 18:25 an Frankfurt; mit Auto nach Cottbus; Ankunft in 

Cottbus 02:30 Uhr am 10.11.2016 

 

 

• östlich des Nicaraguasees haben die Sowjets Mitte der 80er Jahre einen 

riesigen Militärflughafen („für MIG`s“) gebaut 

• Daniel Ortega (Präsident) stellt sich mit seiner Ehefrau Rosario Murillo 

(Vizepräsidentin) zur Wahl am 07.11.2016; die gekauften scheinopositionellen 

Parteien werden „Mückenparteien“ genannt; das Ehepaar ist über die FSNL 

an die Macht gekommen und beherrscht nicht nur die Politik, sondern auch 

privat die Wirtschaft und die Medien 

• Der Kampf der FSNL (Sandinisten)  gegen die Somoza-Diktatur wurde durch 

die DDR unterstützt. Auch heute fahren noch LKW`s Typen W 50 und Robur 

durch Nicaragua. Das Landmaschinenkombinat „Fortschritt“ ist ein Begriff. In 

Managua wurde ein Krankenhaus durch die DDR erbaut. Es hieß früher “ 

Carlos Marx“ und trägt heute einen anderen Namen. Die DDR unterstützte die 

Alphabetisierungskampagne. Senkung der Analphabetenrate von 55% auf 

5%. 

• 1988 gab es einen Krieg zwischen Honduras und Nicaragua (Contra-Krieg), 

bei dem auch DDR-Militärberater mitwirkten. In der DDR wurden von der 

Nationalen Volksarmee bis Juli 1990 232 sandinistische Offiziersanwärter an 

der Offiziershochschule für ausländische Militärkader „Otto Winzer“ in Prora 

ausgebildet. Im Juli 1990 befanden sich noch 85 weitere Anwärter in der 

Ausbildung.  

• mehr als 90 % des Energiebedarfs von Costa Rica stammen aus 

regenerativen Quellen;  rund 27 % der Landesfläche stehen unter 

Naturschutz; Umweltschutz steht im Grundgesetz; Costa Rica hat keine 

Armee und bezeichnet sich als neutral; („Schweiz Mittelamerikas“) 

• Costa Rica ist der größte Ananasexporteur und der zweitgrößte 

Bananenexporteur der Welt 

 

 

 

 

 

 

Bronzekopf-Elvirakolibri 


